
10 th UNICART 

International Conference

5 - 6 December  2025, hosted by the Great Hall

The AX Vittoria Palace (Malta) 

Selected Book with Peer Review

How the fusion of cultures and territories is 

influencing

the economy, food and wine, and tourism

2026

Contamination, Assimilation and 

Integration

Image by: Carlo Gentili



 

10TH UNICART International Conference 
Contamination, Assimilation and Integration 

How the fusion of cultures and territories is influencing the economy, food and wine, and tourism 
from December 5th to 6th  2025 

 

ISBN: 978-2-931089-55-2 
 

Selected  Book 
1 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

  

International  Academic 
Research  Center - UNICART 



 

10TH UNICART International Conference 
Contamination, Assimilation and Integration 

How the fusion of cultures and territories is influencing the economy, food and wine, and tourism 
from December 5th to 6th  2025 

 

ISBN: 978-2-931089-55-2 
 

Selected  Book 
2 

 
 

 
 

and 
 

 

 
 

present 
 

10th UNICART International Conference 
from December 5th to 6th 2025 - Malta 

 
 

Hosted at Great Hall  
Of AX Palace Hotel 

 
 

Selected Book with Peer Review 
IARC UNICART chooses to be eco-sustainable in compliance with the green 
regulations of the European Union. 
For this reason we will no longer go to print to contribute to the protection of 
nature. 
This publication, as well as the next ones, will be produced only in digital 
edition (.PDF) 



 

10TH UNICART International Conference 
Contamination, Assimilation and Integration 

How the fusion of cultures and territories is influencing the economy, food and wine, and tourism 
from December 5th to 6th  2025 

 

ISBN: 978-2-931089-55-2 
 

Selected  Book 
3 

 
Selected Book 

This book contains the papers presented during the conference and subjected to Peer Review. 
The refereeing was challenging considering the high level of the contents presented and the 
multidisciplinary nature of the topics exposed. 
We thank the Referee Committee for the work done. 
 

 
 

 



 

10TH UNICART International Conference 
Contamination, Assimilation and Integration 

How the fusion of cultures and territories is influencing the economy, food and wine, and tourism 
from December 5th to 6th  2025 

 

ISBN: 978-2-931089-55-2 
 

Selected  Book 
4 

published by: International Academic Research Center Str. 
 
Cekani I., Favia F, Iaquinta P., eds. (2026). Peer reviewed Selected Book of the 10th UNICART International 
Conference from December 5th to 6th 2025 IARC-ETQA Publishers, Tirana-Bruxelles.   
ISBN 978-2-931089-55-2 
 
 
All rights for translation, reproduction or adaptation are reserved to Publishers and Authors. 
 

Leonie Baldacchino Associate Professor at The Edward de Bono Institute for Creative Thinking and 
Innovation at the University of Malta, where she held the post of Director from 2013 to 
2022. She coordinates various entrepreneurship-related incentives at the University of 
Malta, including the Global Entrepreneurship Week events hosted locally by The Edward 
de Bono Institute. 

Iris Cekani, Professor at the Universitas Sancti Cyrilli A.D. 1669 (Malta), Co-Rector of the 
International Academic Research Centre Str. (Albania), Professor at the University of 
Tirana (Albania), Director of the FMN Project for Eastern Europe. Councilor of the 
Secretary General at the Ministry of Internal Affairs. Vice-Chairperson of the Board NMC. 
Prime Commissioner of the KLN Ministry of Justice.  

Francesco Favia, Professor of Marketing and Strategy for Innovative Businesses at Pegaso University 
Professor of Marketing and Tourism Organization, Rector of the International Academic 
Research Center Str. (Tirana, Albania), Delegate of the Universitas Sancti Cyrilli A.D. 
1669 (Malta), President of the International Social Tourism Academy Italy/Albania, 
Member of the Directive Committee of European Tourism Quality Association (Bruxelles, 
Belgium). 

Pietro Iaquinta, Adjunct professor of Demography, Tourism Statistics and Legal Demography at the 
University of Calabria (Italy), and Medical Statistics at the University of Bari. President of 
the Technical Committee of Road Safety of the Puglia Region, member of the National Road 
Safety Council at the CNEL, head of the C.Re.M.S.S (the Road Safety Monitoring and 
Government Center of the Puglia Region), Member of the Centre d’Etudes sur le 
Développement International et les Mouvements Economiques et Sociaux (Paris, France). 

Tullio Romita, Professor of Sociology of Tourism, coordinator of the bachelor course in Tourism 
Sciences and of the Master's degree course Enhancement of Tourism-Cultural Systems at the 
University of Calabria (Italy). Scientific director of the Centre for Research and Studies on 
Tourism of the University of Calabria (CREST). Past president of the Mediterranean 
Association of Sociology of Tourism. 

 
Immagine di copertina 
Titolo:  
ANIMA MADRE, La Madre che ci ha trasmesso la vita è stata figlia di una madre, a sua volta figlia di una madre … in un 
viaggio all’indietro di millenni, fino all’origine del Tutto. Cm. 70x100,  autore Carlo Gentili 
 
Utilizzando una sorta di filo di Arianna, il dipinto permette idealmente di connetterci con queste donne del passato, figlie e 
poi madri, alla ricerca della luce che hanno immaginato guardando al futuro… perché “Siamo cio’ che i nostri antenati 
sognavano”  
(Bert Hellinger)  
 
*Dedicato al nostro Mediterranea Madre e Culla della vita 
 
Cover image 
Title: 
MOTHER SOUL, The Mother who gave us life was the daughter of a mother, in turn the daughter of a mother... on a journey back thousands 
of years, to the origin of Everything. 70 x 100 cm, by Carlo Gentili 
 
Using a sort of Ariadne's thread, the painting ideally allows us to connect with these women of the past, daughters and then mothers, in search 
of the light they imagined while looking to the future... because "We are what our ancestors dreamed." 
(Bert Hellinger) 
 
*Dedicated to our Mediterranean Mother and Cradle of Life 
 
 

Final editing: Francesco Favia  



 

10TH UNICART International Conference 
Contamination, Assimilation and Integration 

How the fusion of cultures and territories is influencing the economy, food and wine, and tourism 
from December 5th to 6th  2025 

 

ISBN: 978-2-931089-55-2 
 

Selected  Book 
5 

 
 

*Bisogna essere felici* 
di nulla, magari di una goccia d’acqua oppure di un filo di vento. 

Di un animaletto che si posa sul tuo braccio o del profumo che viene 
dal giardino. 

Bisogna camminare su questa terra con le braccia tese verso qualcosa 
che verrà avere occhi sereni per tutte le incertezze del destino. 
Bisogna saper contare le stelle, amare tutti i palpiti del cielo e 

ricordarsi sempre di chi ci vuole bene. 
Solo così il tempo passerà senza rimpianti e un giorno potremo 

raccontare di aver avuto tanto dalla Vita. 
Manolo Alvarez,  
Poesia della Vita 

 

 
 

*You have to be happy* 
over nothing, maybe a drop of water or a breath of wind. 

Of a little animal that lands on your arm or the scent wafting from the 
garden. 

You have to walk this earth with your arms outstretched toward 
something that will come, with serene eyes for all the uncertainties of 

destiny. 
You have to know how to count the stars, love every beat of the sky, 

and always remember those who love us. 
Only in this way will time pass without regrets, and one day we will 

be able to say we have received so much from Life. 
Manolo Alvarez,  

Poetry of Life 
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Culturalization: Shaping the Transition to 
Sustainability• 

 
Ilaria IANNUZZI• 

University of Rome "UnitelmaSapienza" (Italy) 
 

Gianluca SENATORE 
Sapienza Università di Roma (Italy) 

 
Tiziano CENSI 

Roma Capitale (Italy) 
 
1. Introduzione 
La spinta verso una presa di coscienza globale relativa all’insostenibilità del sistema 
economico, sociale e ambientale fino a questo momento adottato ha portato nelle società 
occidentali tardo moderne a considerare in modo sempre più concreto la necessità di una 
trasformazione degli stessi sistemi, al fine di arginare i rischi derivanti dalle diverse crisi 
contemporanee. In questo contesto, anche a livello di politiche presso l’Unione Europea, si 
afferma con forza il concetto di sustainability transition – una transizione verso regimi 
socioeconomici e culturali capaci di integrare sostenibilità ambientale, equità sociale e 
resilienza sistemica (Markard, Raven & Truffer, 2012). Tale categoria concettuale è oggetto di 
crescente attenzione accademica e politica, ma rimane tuttora caratterizzata da ambivalenze 
teoriche e applicative.  
In particolare, le teorie sociologiche sul tema della transizione sostenibile presentano dei limiti 
esplicativi difficilmente superabili anche a fronte di una considerazione congiunta delle stesse; 
non risulta chiaro quale possa essere, per dirla con Weber, il “principio di causazione adeguata”, 
cioè, a fronte di tutte le cause o le determinanti del fenomeno “transizione sostenibile”, quale 
fattore possa dirsi più decisivo di altri, senza il quale cioè quel fenomeno non si verificherebbe, 
e quali differenze emergano rispetto al più tradizionale concetto di “mutamento sociale”, in 
questo caso “sostenibile”. 
Queste le domande che muovono la presente riflessione, a cui si cercherà di rispondere: 

1. innanzitutto, attraverso una rapidissima carrellata delle teorie esistenti; 
2. quindi riconoscendo al fenomeno della cultura un ruolo di primo piano; 
3. e infine provando a tematizzare la differenza tra transizione e mutamento proprio 

passando attraverso una lettura culturologica. 
 

A partire da questo quadro, il contributo propone una lettura interpretativa che attribuisce alla 
dimensione culturale un ruolo non ancillare ma strutturante nei processi di transizione 

 
• 93 Il presente articolo è il frutto congiunto del lavoro di tutti gli autori. Tuttavia, ai fini di una più dettagliata 
attribuzione, il paragrafo 1 è imputabile a Tiziano Censi, i paragrafi 2 e 3 sono imputabili a Gianluca Senatore, 
mentre i paragrafi 4 e 5 a Ilaria Iannuzzi 
• ilaria.iannuzzi@unitelmasapienza.it 



 

10TH UNICART International Conference 
Contamination, Assimilation and Integration 

How the fusion of cultures and territories is influencing the economy, food and wine, and tourism 
from December 5th to 6th  2025 

 

ISBN: 978-2-931089-55-2 
 

Selected  Book 
100 

sostenibile, assumendola come chiave per distinguere concettualmente la transizione dal più 
generale mutamento sociale. 
 
 
2. Le diverse teorie sociologiche della transizione 
 
2.1. Multi-Level Perspective (MLP) 
La Multi-Level Perspective (Geels, 2002; 2004) è uno degli approcci più consolidati nello 
studio delle transizioni sociotecniche. Esso descrive i cambiamenti sistemici come l’esito 
dell’interazione tra tre livelli analitici: 

• Landscape: il contesto esterno e semi-determinato (cambiamenti climatici, crisi 
energetiche, dinamiche demografiche); 

• Regime: l’insieme delle istituzioni, pratiche e norme che mantengono la stabilità di un 
sistema esistente; 

• Nicchie: spazi protetti dove emergono innovazioni radicali, spesso portate avanti da 
attori anticipatori o precursori. 

La transizione avviene quando le pressioni del landscape destabilizzano il regime, consentendo 
alle innovazioni di nicchia di scalare e trasformare il sistema. Nonostante la sua solidità teorica, 
la MLP è stata criticata per una certa rigidità strutturale e per la scarsa attenzione agli aspetti 
culturali e simbolici del cambiamento (Avelino et al., 2016).  
 
2.2. Governance della complessità 
Il contributo di Luhmann (1990) e di autori successivi come Meadowcroft (2009) ha 
evidenziato la necessità di affrontare la transizione attraverso un paradigma di complessità. In 
questo modello, la società è vista come un sistema differenziato, composto da sottosistemi 
(politico, economico, scientifico) che operano secondo logiche autonome e autoreferenziali 
(self-referential systems). In tale contesto, la governance della transizione non può essere 
imposta in modo centralizzato, ma richiede forme policentriche, flessibili e capaci di 
adattamento continuo. Il cambiamento avviene non per imposizione, ma per l’innesco di 
processi di apprendimento collettivo, riflessività istituzionale e coordinamento orizzontale tra 
attori diversi. Questo implica anche il riconoscimento delle specificità culturali nei contesti 
locali, superando la retorica universalistica della sostenibilità. 
 
2.3. Just sustainability transitions 
Il paradigma delle transizioni giuste (Agyeman, 2013; Köhler et al., 2019) rappresenta 
un’importante evoluzione teorica che connette la sostenibilità con la giustizia sociale.  
In questa visione, che si fonda sui tre principi dell’equità distributiva, del riconoscimento 
culturale e della partecipazione democratica, la transizione è un progetto eminentemente 
politico e culturale, che richiede il superamento della visione tecnocratica e l’integrazione dei 
saperi esperienziali, dei diritti collettivi e delle memorie storiche. Ciò comporta una 
ridefinizione del concetto stesso di sostenibilità, inteso non come standard universale, ma come 
risultato di negoziazioni culturali e sociali plurali. Nel loro insieme, questi approcci mostrano 
come la questione della transizione sia ampiamente tematizzata sul piano istituzionale, 
tecnologico e normativo, mentre rimane più sfumata la riflessione sul ruolo strutturante della 
cultura, che rappresenta invece il fulcro interpretativo della presente analisi. 
 
3. Cultura, mutamento e sostenibilità 
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Da questo rapido sguardo al quadro teorico, si può notare come l’elemento culturale venga o 
evocato o ignorato, in ogni caso non adeguatamente tematizzato. 
La convinzione che muove questo paper è che, invece, alla dimensione culturale vada 
riconosciuta un’importanza centrale per l’orientamento della sostenibilità, includendo, ad 
esempio, nella definizione di cultura almeno tutte e quattro le dimensioni individuate da Soini 
e Birkeland (2014) – che utilizzano la categoria di cultural sustainability – e che corrispondono 
ad altrettanti approcci di indagine, ossia quella: patrimoniale, narrativa, processuale e critico 
trasformativa.  
Se, allora, la “soluzione” può risiedere nella cultura – nell’individuarla come la “causazione 
adeguata” – è chiaro che questa non rappresenta altro che un punto di partenza che genera più 
problemi di quanti ne risolva, perché sappiamo che la cultura può essere definita in tantissime 
accezioni differenti e, quindi, può significare tante cose anche tra loro opposte e contrastanti. 
Si pone, dunque, la necessità, prim’ancora che l’opportunità conoscitiva, di tematizzare a fondo 
questa dimensione.  
 
4. “Transizione sostenibile” o mutamento verso la sostenibilità? 
È a partire da queste considerazioni che il contributo propone di interrogare la nozione di 
transizione sostenibile non solo in termini descrittivi, ma come categoria concettuale dotata di 
un proprio valore interpretativo, distinta dal più generale concetto di mutamento sociale. 
Nella tradizione sociologica classica (Parsons, 1971; Touraine, 1973; 1978), il mutamento 
sociale è stato interpretato come un processo di trasformazione strutturale spesso non 
pianificato, emergente e multidirezionale, legato a conflitti, innovazioni o disfunzioni interne 
ai sistemi sociali. La transizione sostenibile, al contrario, si configura come un processo 
intenzionalmente orientato al raggiungimento di obiettivi normativi e sistemici (Geels, 2002; 
Meadowcroft, 2009), che presuppone forme di governance multilivello e una ridefinizione 
consapevole dei repertori culturali e simbolici dell’agire collettivo. Pur condividendo una 
dimensione trasformativa, mutamento e transizione differiscono dunque per il loro rapporto con 
il fine, con il tempo e con la direzione del cambiamento. 
  
Ciò conduce ad un secondo interrogativo: la transizione è un concetto con un valore esplicativo 
proprio o è solo una variazione retorica di altre categorie sociologiche? 
A nostro avviso, la transizione sostenibile può avere un valore euristico autonomo, per vari 
motivi: 

1) sebbene condivida con il concetto di mutamento sociale una “dimensione 
trasformativa”, la transizione sostenibile si configura come un processo orientato a un 
fine, ossia il raggiungimento di condizioni socio-ecologiche desiderabili. Il suo carattere 
teleologico non è secondario: la transizione implica la costruzione di visioni del futuro, 
di immaginari normativi condivisi e di strategie istituzionali di accompagnamento al 
cambiamento. 

2) La transizione sembrerebbe prestarsi di più a pensare il tempo sociale in modo 
differente: non solo come evoluzione o rottura, ma come passaggio guidato, intermedio 
e orientato. Ciò consente di analizzare fasi, soglie, accelerazioni e feedback, rendendo 
visibile la dinamica del cambiamento nella sua complessità. 

3) Infine, il concetto di transizione risulta strettamente connesso all’idea di limite – 
ecologico, energetico, temporale e sociale – un elemento generalmente secondario nelle 
concezioni classiche del mutamento. Se il mutamento è stato spesso pensato come 
processo di espansione (progresso, sviluppo, razionalizzazione, differenziazione), la 
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transizione sostenibile assume invece il limite come presupposto strutturale, non come 
ostacolo contingente. In questo senso, la transizione non implica il superamento dei 
vincoli esistenti, ma la loro assunzione consapevole come cornice entro cui ridefinire 
obiettivi, pratiche e valori. 

È per queste ragioni che, a parere di chi scrive, la dimensione culturale della sostenibilità 
diventa imprescindibile se si parla di transizione: proprio nella misura in cui la transizione 
implica uno spostamento da un punto verso un altro punto – ovvero una specifica direzione – 
essa racchiude necessariamente in sé tutto un portato fondamentale di rappresentazioni, modelli 
di comportamento, regole e valori che danno senso e significato a quella specifica transizione. 
È in questo senso che, in relazione alla sostenibilità, la transizione o è culturale o non è: o è 
culturale o non può dirsi transizione. 
 
5. Conclusioni  
La transizione può avere, dunque, un potenziale culturale più radicale del mutamento, laddove 
essa non sia interpretata unicamente come elemento di natura prettamente tecnica, proprio nella 
misura in cui rappresenta una riconfigurazione intenzionale dei valori, delle narrazioni e degli 
immaginari futuri, a differenza del mutamento che può essere anche spontaneo, disperso e 
caotico. 
Naturalmente questo non intende chiudere una riflessione che, anzi, si appresta ad essere 
avviata, dal momento che rimangono aperte molte questioni relative, ad esempio: 

1. a come una certa transizione dovrebbe trasferirsi da un contesto socio ambientale alla 
prassi comportamentale concreta,  

2. a come queste prassi possano retroagire nel rafforzare certi valori e simboli e così via, 
3. ai rischi derivanti dall’utilizzo di una categoria concettuale – quale quella di transizione 

– che inevitabilmente richiama una visione teleologica della storia non più accettabile 
acriticamente. 

4. a come questa cultura possa essere declinata e chi debba farsene promotore. Verrebbe, 
infatti, da pensare che ciò che abbiamo delineato sia in un certo senso la direzione, ma 
se poi questa cultura è imbevuta, ad esempio, di economicismo chi è che detta le regole? 
Detto in altri termini, se la transizione ha bisogno di una guida per essere tale, non ci si 
può esimere dal chiedersi chi debba assumere questo ruolo guida. Chi ridefinisce i 
significati, i valori e le pratiche sociali? La politica? E se deve essere la politica a 
scegliere e indirizzare l’azione, in quali spazi si colloca il volontarismo dell’attore? 
Inoltre, posto che cultura può significare cose anche molto diverse fra loro, di quali 
contenuti è chiamata a nutrirsi la cultura propria della transizione sostenibile? Come 
evitare il rischio – proprio dell’idea di una sostenibilità universalmente intesa – che 
possa diventare a tutti gli effetti una cultura dominante che si impone sulle altre culture? 

Queste, in conclusione, sono soltanto alcune delle problematiche che emergono in relazione 
alla transizione sostenibile e che forse possono evidenziare come, in tale ambito, non sia 
sufficiente parlare di cultura se non ci si interroga adeguatamente sugli attori, i significati e le 
direzioni che a tale cultura si intende attribuire. In questa prospettiva, la centralità della 
dimensione culturale nella transizione sostenibile non ha soltanto un valore descrittivo, ma 
produce implicazioni analitiche e operative rilevanti. Sul piano analitico, essa suggerisce di 
interpretare le transizioni non esclusivamente come processi di riconfigurazione istituzionale o 
tecnologica, ma come dinamiche di ridefinizione dei significati sociali, degli immaginari 
collettivi e delle cornici di senso che orientano l’azione. Ciò implica, per la sociologia, la 
necessità di integrare lo studio delle politiche e delle strutture di governance con l’analisi delle 
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narrazioni, dei repertori simbolici e delle pratiche culturali attraverso cui la sostenibilità viene 
resa socialmente intelligibile e legittima. 
Sul piano delle politiche pubbliche, riconoscere la natura culturale della transizione significa, 
invece, superare approcci meramente tecnocratici o regolativi, valorizzando processi di 
apprendimento sociale, partecipazione e mediazione simbolica. È forse opportuno, dunque, che 
le politiche per la sostenibilità non si limitino ad incentivare comportamenti “corretti”, ma 
creino le condizioni affinché nuovi valori, rappresentazioni e pratiche possano emergere, 
sedimentarsi e diventare condivisi. In assenza di tale lavoro culturale, il rischio è che la 
transizione rimanga un obiettivo formale, privo di reale capacità trasformativa. 
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sense, the halal economy represents not merely a market expansion but a laboratory for a new 
Mediterranean paradigm of ethical, interconnected, and sustainable globalization. 
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