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| ABSTRACT

Il saggio esamina il tema del c.d. cinctus Gabinus, un particolare modo di
indossare la toga che, stando al dettato di alcune fonti e agli studi, costituirebbe una
tenuta connessa alle attivita rituali e belliche. Secondo alcuni, si tratterebbe del retaggio
delle relazioni intercorse tra I'antica comunita di Gabii, crogiolo forse della cultura greca,
e Roma, mentre per altri autori, l'abbigliamento sarebbe gia stato noto presso gli Etruschi. La studiosa italiana Anna
Pasqualini ha supposto che il cinctus Gabinus fosse utilizzato in tutti quei frangenti in cui era necessario delimitare con
auspici “singularia” lo spazio e sacralizzare il limite, il confine, tra dentro e fuori. A nostro avviso, invece, il cinctus
Gabinus non vuole evidenziare solo il nesso, che pure esiste, tra il modus vestiendi e il concetto di “terminus”, inteso
quale “confine” tangibile e astratto fra visioni distanti, ma individua precisamente l'atto di attraversare quell™estremita”,
superando la linea di demarcazione tra un interno e un esterno.

Le fonti antiche riferiscono, talvolta, di un modo caratteristico di portare la tunica, denominato
cinctus Gabinus. La peculiarita di tale abbigliamento consisteva nel legare la sopravveste sui fianchi senza
vincolare le braccia, cosi da garantire autonomia nei movimenti: retaggio, forse, delle relazioni intercorse
tra Roma e Gabii, quest’abito si conservo in specifiche tipologie rituali connesse tanto alla sfera religiosa,
tanto alla sfera militare. Data l'esiguita delle fonti che ne fanno menzione, non & agevole dare risposte
definitive sulla valenza semantica del cinctus Gabinus sebbene non manchino autorevoli tentativi di
inquadrarne il senso[1].

In quest’analisi, pertanto, e sulla scorta di quanto & stato scritto, cercheremo di fornire una via
ulteriore con l'obiettivo di aprire nuovi squarci di luce intorno a una fattispecie arcaica le cui reali finalita
non paiono ancora del tutto comprese. Tuttavia, leggendo attentamente i frammenti degli autori antichi
sembrano emergere dati faticosamente controvertibili[2]. Secondo |'opinione di Anna Pasqualini:

«A Gabii fu fissata una liturgia augurale [...] adottata (e resa manifesta attraverso quel modo
peculiare di indossare la toga) in tutti quei frangenti in cui era necessario delimitare con auspici
“singularia” lo spazio e sacralizzare il limite, il confine, tra dentro e fuori (riti di fondazione), tra
guerra e pace (apertura del tempio di Giano e dichiarazione di guerra, protezione delle mura e
amburbium), tra morte e vita (devotio e riti funebri)»[3].

Le affermazioni della studiosa appaiono legittime, plausibili e condivisibili; nondimeno, a nostro
avviso, il cinctus Gabinus andava ben oltre la «sacralizzazione del limite e del confine tra dentro e fuori»
indicando precisamente |'attraversamento del margine che separava un interno da un esterno - come in
un metaforico “rito di passaggio”.

Fra la tarda eta regia e l'epoca repubblicana, le parole cinctus Gabinus designavano un modus
caratteristico di vestire la toga che - stando ad alcuni frammenti - risultava “nel far passare un lembo
della sopravveste sulla spalla sinistra, riportandolo quindi sotto il braccio destro” (obvoluti toga super
humerum sinistrum, dextro nudo), “fissandolo tramite un nodo frontale alla vita” (hominem cingat), in
modo che “l'estremita che scendeva dietro la schiena potesse essere tirata sul petto” (una lacinia a tergo
revocata adtrahitur ad pectus), lasciando ambedue le braccia libere con i drappi del costume penzoloni su
entrambi i fianchi (ex utroque latere ex humeris picturae pendeant), ottenendo cosi un “abito” ben saldo
intorno al corpo e che garantisse, al contempo, un‘ampia liberta di movimento[4].

I frammenti in nostro possesso elencano cinque occasioni nelle quali si fa uso del cinctus Gabinus:
a) nella fondazione di colonie

(Serv., Ad Aen. V.755: urbem designat aratro quem Cato in originibus dicit morem fuisse
conditores enim civitatis taurum in dexteram, vaccam intrinsecus iungebant, et incincti ritu
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Gabino, id est togae parte caput velati, parte succincti, tenebant stivam incurvam, ut glebae
omnes intrinsecus caderent, et ita sulco ducto loca murorum designabant, aratrum
suspendentes circa loca portarum. unde et territorium dictum est quasi terriborium tritum
bubus et aratro);

b) in alcune vicende rituali riguardanti /ustratio e/o amburbium

(Lucan., Phars. 1.592-596: Mox iubet [Arruns] et totam pavidis a civibus urbem ambiri et,
festo purgantes moenia lustro, longa per extremos pomeria cingere fines Pontifices, sacri
quibus est permissa potestas. Turba minor ritu sequitur succinctu Gabino)[5];

c) all’apertura della porta del tempio di Giano

(Verg., Aen. VII.611-614: has [sc geminae Belli portae], ubi certa sedet patribus sententia
pugnae, / ipse Quirinali trabea cinctuque Gabino / insignis reserat stridentia limina consul, /
ipse vocat pugnas);

d) durante i sacrifici annuali della gens Fabia

(Liv. V.46.2: Sacrificium erat statum in Quirinali colle genti Fabiae. Ad id faciendum C. Fabius
Dorsuo Gabino [cinctus in] cinctus sacra manibus gerens cum de Capitolio descendisset, per
medias hostium stationes egressus nihil ad uocem cuiusquam terroremue motus in
Quirinalem collem peruenit);

e) nelle devotiones al Veseris

(Liv. VIII,9.9-12: In hac trepidatione Decius consul M. Valerium magna voce inclamat.
Deorum inquit, ope, M. Valeri, opus est; agedum, pontifex publicus populi Romani, praei
verba quibus me pro legionibus devoveam. Pontifex eum togam praetextam sumere iussit et
velato capite ...; Ipse incinctus cinctu Gabino, armatus in equum insiluit ac se in medios
hostes immisit ...)

e a Sentinum

(Liv. X.28.14-18: eadem precatione eodemque habitu quo pater P. Decius ad Veserim bello
Latino se iusserat devoveri ... concitat equum inferensque se ipse infestis telis est interfectus)

(6]

L'eminente classicista Theodor Mommsen (1817-1903), ha teorizzato come |'origine di tale modus
vestiendi fosse di natura guerriera e risalisse alle vicende belliche intercorse tra Roma e Gabii; d'altra
opinione l'archeologo August Mau (1840-1909), che ha dato a questa particolar guisa di mettere la toga
connotazioni esplicitamente rituali, essendo stata utilizzata in occasione dellinsediamento di alcune
famiglie gabine a Roma[7]. A parere di Laura Bonfante Warren, il cinctus Gabinus sarebbe stato, invece,
una mera tipologia di ornamento togale conosciuto gia nel mondo etrusco[8]. Nel 1986, Annie Dubourdieu
ha ipotizzato come il cinctus Gabinus si prestasse a due interpretazioni opposte e distinte: I'una di taglio
squisitamente militare, I'altra di tipo religioso[9], sebbene in alcuni casi, come ad esempio nella devotio
Deciana, I'indumentum venisse infilato per ambedue gli scopi[10]. Pit esattamente, stando al pensiero
della studiosa transalpina - che riprende e amplia le tesi di Fernand Courby (1878-1932) - il cinctus
Gabinus non era un modo oscuro di portare la toga, che inizialmente avrebbe escluso la velatura del capo,
ma piuttosto una consuetudo che, gradualmente, si sarebbe omogeneizzata con quella[11]. Nella devotio,
tuttavia, I'atto del consul che, dopo essersi votato agli déi (velato capite) e (incinctus cinctu Gabino), si
inoltrava (armatus in equum) tra le schiere nemiche, stava a indicare anche la continuita di una “condotta
religiosa” che richiamava - simultaneamente - la tutela e il deorum favor: la toga praetexta, il cinctus
Gabinus e il caput velatum costituivano, percio, gli elementi distintivi del devovens/devotus nella sua
funzione di mediatore rituale[12]. La copertura del capo, in questa circostanza, avrebbe garantito una
protezione da qualunque situazione di disturbo tale da compromettere la riuscita del ritus.

Per Emilio Peruzzi (1924-2009), gia Professore di Glottologia alla Scuola Normale di Pisa, il cinctus
Gabinus sarebbe originato dalla combinazione di influssi culturali greci nell’'ambiente pre-romano dell’VIII
secolo a.C. Lo studioso, basando le proprie teorie sulle notizie tramandate dagli storici greci Dion. Hal.
(Antig. Rom. 1.84.5), Plut. (Rom. 6.2; Moral. [de fort. Roman.] 8.320e), su peculiari indagini
etimologiche, ritrovamenti archeologici e sull’ampio reticolo di relazioni intercorrenti fra Roma e Gabii,
ipotizzd che proprio in quest’ultima localita, posta sul tracciato della Via Prenestina, a circa 15 km dalla
Porta Maggiore, i gemelli Romolo e Remo potrebbero essere stati allevati e istruiti alla lingua greca e alla
cultura militare[13].
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Seguendo un proprio iter ermeneutico, Paolo Carafa ha supposto che, nel cinctus Gabinus, la toga
venisse appoggiata sul braccio sinistro e sulla spalla corrispondente, mentre il “lembo” (/acinia) che
ricadeva dietro la schiena era fatto passare sotto il braccio destro, in modo da fasciare completamente i
fianchi. La “sopravveste” (amictus), pertanto, risultava completamente distesa, ricadendo fino ai piedi di
chi la portava, mentre l'indicazione super humerum sinistrum sarebbe stata riferita sia alla spalla sia al
braccio e le picturae pendentes avrebbero fatto chiara allusione allo scivolamento del sinus fino ai
piedi[14]. Questa argomentazione sembra contraddire, perd, una delle presunte prerogative del cinctus
Gabinus, ovvero il fatto stesso che la tenuta fosse (sub)cincta, per consentire di combattere, come -
d’altronde - attestano le fonti (Fest. 67L: apud antiquos togis incincti pugnitasse dicuntur; 251L:
procincta classis dicebatur, cum exercitus cinctus erat Gabino cinctu, confestim pugnaturus). 1 termini
succinctus / incinctus ritu Gabino indicano, infatti, come la toga fosse vestita (cincta) per non ostacolare
le movenze, circostanza suffragata anche dal fatto che il termine succinctus era impiegato per indicare il
costume dei victimarii (Prop. 1V.3.62) e quello, molto simile, adottato in eta imperiale dai Luperci (Val.
Max. I1.2.9), senza dimenticare che la stessa Diana € sovente rappresentata succincta, come pure «i
Lares erano incincti o subcincti e, secondo gli Scholia ad Persium, avrebbero vestito il cinctus
Gabinus»[15]. L'uso del vocabolo succinctus induce, percio, a rifiutare il modello di un abito togale che
avvolgesse interamente il corpo[16], laddove nelle picturae pendentes potrebbero essere riconosciute le
estremita della sopravveste lasciate ciondolare liberamente dopo essere passate sotto la “cintura” (licium)
che cingeva i fianchi: d‘altra parte, il rilievo di Aquileia, raffigurante una scena di aratura compiuta da
alcuni magistrati, atto in cui secondo le fonti gli aratori indossavano proprio il cinctus Gabinus, non
smentirebbe tale ricostruzione[17]. In tale ottica, sembrerebbe riscuotere maggior plauso la tesi di Megan
Goldman-Petri, secondo la quale: «The cinctus Gabinus [...] was worn on some of Rome’s most significant
religious occasions»[18].

Scorgendo con attenzione le fonti, notiamo come Servio associ I'attributo Gabinus tanto al ritus (Ad
Aen. \V.755), quanto al cinctus (Ad Aen. VI1.612), offrendo - de facto - una duplice esegesi della “tenuta
gabina”[19]. Le associazioni lessicali serviane potrebbero essere scaturite proprio da una vicenda oscura
come la rappresentazione della devotio al Veseris (340 a.C.), che Livio puntualmente fraziona nel
momento dell™invocazione” e in quello del “sacrificio”: nell’esecuzione del ritus, all’atto di recitare il
carmen, il devovens — nella fattispecie “celebrante” e “vittima”[20] - indossava la toga praetexta, propria
della dignita consolare, e portava il “capo velato” (Romano ritu), in un apparato fortemente simbolico, che
attribuiva una caratteristica sacrale alla scena; in un secondo tempo, per lanciarsi contro il nemico, egli
passava al cinctus Gabinus[21]. A creare una sorta di bailamme subentra il fatto che, nella tradizione
latina, il cinctus Gabinus sia menzionato per lo pit in ambito sacrificale, quantunque cid, ovviamente, non
equivalga a tracciare una perfetta equazione tra la “tenuta” e la “divisa” dell™operatore rituale”, sebbene
Kurt Latte (1891-1964) abbia supposto il contrario[22] e nonostante, in alcuni frangenti, il capo di colui
che eseguiva un sacrificium poteva essere coperto e/o bendato con una porzione della stoffa togale, come
nel caso della raffigurazione eroica di Enea all’Ara Pacis[23]; nella fattispecie, peraltro, si parlava di ritus
Romanus[24]. Lorigine dell’'uso di coprirsi il capo si credeva risalisse all'indovino Eleno, che avrebbe
prescritto tale costume (conservatosi poi tra i Romani) ad Enea, volendolo preservare da un incontro
pericoloso, una volta che questi fosse giunto nella “terra promessa”[25]. Plutarco (Quaest. Rom. X.266C-
D), tuttavia, non dovette accontentarsi di tale congettura eziologica e pseudo storica che, nondimeno,
avrebbe avuto una sua giustificazione relativamente a forme di rapporto con un “nemico” e, percio,
espose ulteriori proposte esplicative della solennita che prevedeva il caput velatum. In quella pratica, il
biografo greco riconosceva la volonta di caratterizzare la maniera di onorare gli uomini potenti (davanti ai
quali ci si scopriva la fronte) da quello di venerare gli déi, come pure uno strumento per evitare I'ascolto
di parole ominose da parte del “sacerdos” che restava in tal modo isolato, nella tutela del suo silenzio[26].
Erano queste spiegazioni parziali che, faticosamente, avrebbero potuto dar conto della proliferazione dei
rituali qualificati dall’elemento “velo”[27]: rituali che, piuttosto, apparivano intimamente collegati all’idea
di consecratio[28], quasi che il velo convenisse alle “res sacrae”, poiché separate dal mondo e, percio,
riservate agli dei[29]. Dagli Acti dei Ludi Saeculares sappiamo che Augustus aveva immolato una
vittima[30] e, probabilmente, come ha rilevato I'etruscologo Massimo Pallottino, € anche per questa
ragione che Caracalla, sull’arco degli Argentari, € a capo nudo rispetto a Septimius Severus, anziché per il
ritus Graecus[31]. Se la velatura del capo si rendeva necessaria per ragioni non attinenti alla sfera del
“sacro”, per esprimerlo si faceva uso del verbo obvolvere: Giulio Cesare, ad esempio, alle Idi di Marzo,
non solo avvolse il proprio caput con la toga, ma se la tiro fino ai talloni quo honestius caderet[32]. La
copertura del capo, ad ogni buon conto, non si verificava solo durante le cerimonie sacrificali, come si
potrebbe credere, ma anche in tutte le occasioni nelle quali era necessario interagire con gli dei, come -
ad esempio - nelle preghiere[33] e/o nelle dichiarazioni di guerra[34]. Nella devotio Deciana, poi, un
magistratus cum imperio poteva votarsi alle divinita capite velato e che la copertura della testa non fosse
proibita dall’'uso dell'armatura & attestato dal fatto che Decius Mus, anteriormente al suo eroico gesto, si
votasse agli déi capite velato primam ante aciem, cioé senz'altro militarmente equipaggiato[35].

Livio usa le espressioni caput velatum e cinctus Gabinus molto vicine tra loro, cosi da favorire 'idea
di una loro possibile equivalenza, posizione assunta, per esempio, da Giulio Cressedi[36], laddove
Heinrich Freier - richiamandosi letteralmente alle fonti - ha ritenuto che il cinctus Gabinus era
semplicemente un modo per consentire maggiore autonomia nei movimenti, poiché i Romani adoperavano
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gli stessi abiti sia in tempo di pace sia in tempo di guerra[37]. Tale convincimento, perd, sembrerebbe
contraddire il valore di “pax” che, in seguito, alla toga fu attribuito. In un passo, infatti, Cicerone -
criticato da un accusato per un suo verso nel quale si augurava che “le armi cedessero alla toga” - illustra
il senso dell’espressione, dichiarando che non parlava della toga che portava addosso, né, parlando di
armi, si riferiva alla spada e allo scudo di un generale, ma essendo la toga un simbolo di pace e
tranquillita, mentre le armi lo sono del caos e della guerra, intendeva dire, nello stile proprio dei poeti,
che la belligeranza e il disordine dovevano cedere il passo alla quiete e alla concordia[38]. Alcuni studiosi
- per mezzo di espressioni che facessero esplicito riferimento al cambio d’abito connesso - hanno ritenuto
di poter mostrare le trasformazioni epocali romane a livello sociale, politico e militare[39]. Per indicare
I™apertura delle ostilita”, pertanto, il Romanus poteva usare la locuzione saga sumere, nel senso di
“abbandonare la toga per indossare il mantello (sagum) tipico dei milites”, mentre il ritorno a una
“condizione di calma e riconciliazione” poteva essere espresso sostituendo il sagum con la toga[40].

Come si e detto all'inizio, non & particolarmente facile distillare le specificita del cinctus Gabinus, sia
per la carenza dei testi che vi accennano, sia per le difficolta concernenti le prescrizioni e gli eventi del
suo impiego: & come se si parlasse di un “costume” noto, del quale non vi fosse necessita di fornire tante
delucidazioni. Un problema ulteriore sembra poi costituito dalla nostra lacunosa conoscenza delle relazioni
storiche tra Roma e Gabii, a dispetto di alcuni pregevoli sforzi di circoscriverne il retroterra culturale[41].
Probabilmente, la tradizione romana, che tende a ridimensionare le occupazioni subite durante il periodo
arcaico, non semplifica il compito degli studiosi, giacché pare molto arduo stabilire se le tradizioni gabine
di Roma siano un omaggio reso dalla civitas a un popolo assoggettato — come darebbe a credere la
leggenda dell’educazione di Romolo e Remo a Gabii - o se riguarda usanze imposte durante la
dominazione gabina di Roma: sopravvivenze che, pertanto, e per ovvie ragioni, sarebbero state rimosse.
Le speculazioni avanzate a proposito del cinctus Gabinus spaziano dalla funzione bellica (Mommsen) a
quella rituale (Mau), con uno sguardo attento ai riti di natura sacrificale, oppure a mediare tra le funzioni
religiosa e militare (Dubordieu), o ancora a porre in risalto il nesso tra il peculiare modo gabino di vestire
la toga e il concetto di “limite”, ossia di «confine materiale e ideale tra realta contrapposte» (Pasqualini)
[42].

Se rileggiamo con attenzione e scrupolo le parole degli autori classici scopriremo che il cinctus
Gabinus non si limita ad evidenziare il nesso, che pure esiste, tra il modus vestiendi e il concetto di
“terminus”, inteso quale “confine” tangibile e astratto fra visioni distanti, ma individua precisamente |'atto
di attraversare quell™estremita”, superando la linea di demarcazione tra un interno e un esterno.

Servio (Ad Aen. V.755), ad esempio, parla della creazione di una “colonia”: il vocabolo deriva dal
latino “colonus”, ovvero coltivatore, contadino. Mediante la parola “coloniae”, i Romani non designavano i
territori sottomessi, che prendevano il nome di “provinciae”, ma i luoghi nei quali si insediava un gruppo
di cives che, dunque, passavano da un “interno” (Roma) a un “esterno” - le coloniae stesse che, stando a
Gell., Noc. Att. XVI.13.9, costituivano effigies parvae simulacrague (di Roma). Nella fattispecie del
tracciamento del sulcus primigenius, la descriptio delle mura, per mezzo dell'aratrum, si colloca nello
stesso ambito rituale della definizione del pomerium e, in eta augustea, & possibile osservare
I"attribuzione di un grande valore evocativo a questo ritus, che spinge Manilius ad attribuire allo stesso
Augustus il ruolo di conditor, che, succinctus, compie l|'‘azione di describere moenia con il curvus
aratrum[43], alla stregua di Romulus, archetipo di ogni “fondatore” successivo e, quindi, anche di
Augusto.

La cerimonia di purificazione, narrata da Lucano (Phars. 1.592-596), si concretizza in una
processione che percorre il lungo confine agli estremi dell’'Urbs, segnando - anche in tal caso - il
superamento della /inea che divide |™interno” dall™esterno”.

Il gesto dell’apertura della porta del tempio di Giano, connesso all’evocazione del furor belli, dava
inizio alle ostilita e, pertanto, fissava il momento dell’'uscita dello “spirito della guerra” dal tempio
(interno) al campo aperto (esterno). La valenza rituale & notevole. Affiora, infatti, un collegamento
evidente fra il cultus di Ianus e la protezione dei termini, sottolineato dalla tradizione che situava la porta
Ianualis sul margine tra il territorio romano e quello sabino[44]. La descrizione virgiliana del ritus €,
ragionevolmente, una conseguenza della sua “ri-attualizzazione” voluta da Augusto, che fece chiudere per
tre volte le porte del templum di Ianus Geminus — chiamato con I'epiteto “Quirinus” in Res Gestae 13 -
che erano rimaste aperte ininterrottamente da secoli.

Nell’accingersi all’'esecuzione dei propri sacrifici gentilizi, Fabius Dorsuo - nel resoconto liviano
(V.46.2) - scende dal Campidoglio assediato e attraversa I'accampamento dei Galli per recarsi al colle
Quirinale. In questo frangente, come pure nell’epopea delle devotiones Deciane del Veseris e Sentinum
(Liv. VIII.9.9-12 e X.28.14-18), emerge decisamente I'immagine del sacerdos che, indossando il cinctus
Gabinus, varca le hostium stationes, nel primo caso, e si getta armato di tutto punto in medios hostes, nel
secondo, tratteggiando, palesemente, anche in tali circostanze, il superamento di un margine:
precisamente, quello che slega la propria parte dalla parte avversa. La chiave di lettura, che sembra porre
sullo stesso piano gli episodi citati, risiede, a nostro avviso, nella “civicita” della “religio romana” e nel
fatto che Roma si costitui, fin dalle origini, come una civitas con una peculiare propensione all’accoglienza
e alla tolleranza[45]: il topos mitologico dell’asylum Romuli vale a edificare questa capacita d’integrazione
culturale nell'ambito della compagine sociale[46]. Il rapporto civis-civitas si presentava, a Roma, con
caratteri del tutto diversi da quelli del modello greco: il primato logico e cronologico spettava al cittadino,
il quale concorreva, insieme agli altri, a formare la citta, idealmente concepita in senso politico, sociale e
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religioso, e non nella sua dimensione fisica e urbana[47]. Questa astrazione, che non riconosce i “confini”
della “cittadinanza” con i “confini” della “citta”, permise di estendere lo status giuridico di civis Romanus
prima ai Latini (dunque anche a Gabii), poi ai socii italici e, gradualmente, a tutti i liberi viri presenti nella
res publica e, successivamente, nellimpero[48]. In virtu di cio, vestire il cinctus Gabinus avrebbe potuto
implicare — su un piano rigorosamente simbolico - una sorta di rito di passaggio (“interno” verso
“esterno”) tra Roma (civitas), |™altro” e il “diverso”[49].

[1] Cfr., infra, n. 3 e nn. 7-17.
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