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Oggetto di questo contributo è la presentazione del modello di tirocinio 
universitario adottato nei Corsi di laurea in Scienze dell’educazione della 
“Sapienza”, Università di Roma.  

L’inserimento di attività formative di carattere pratico a integrazione e 
completamento dell’apprendimento teorico, previsto dagli ordinamenti didattici 
universitari, rappresenta una delle novità principali dell’attuale sistema 
universitario italiano. Il valore formativo dell’attività di tirocinio nello sviluppo 
della professionalità non risiede soltanto nella possibilità di favorire un generico 
raccordo tra formazione e lavoro. Esso è legato soprattutto alle molteplici 
possibilità di facilitare la scelta professionale degli studenti, di poter realizzare 
un’esperienza pratico-professionale e, ancora, di acquisire competenze sociali 
nelle “comunità di pratica” lavorative.  

L’attività di tirocinio universitario, infatti, se ben progettata e organizzata, 
permette ai giovani di raggiungere una formazione utile ad affrontare il mondo 
sociale e produttivo consentendo loro di compiere scelte professionali 
consapevoli. Inoltre, grazie a un tirocinio ben programmato, le aziende possono 
avere una conoscenza diretta degli specifici profili professionali formati 
attraverso i percorsi universitari e delle possibili risorse umane da impiegare.  

Per rendere l’attività di tirocinio realmente formativa/orientativa è 
necessario realizzare, come emerge da studi, ricerche e rilevazioni in materia, 
un modello dinamico e circolare in cui vi sia integrazione tra mondo del lavoro e 
delle aziende da un lato e studio universitario dall'altro e dove ogni soggetto 
coinvolto nel processo (studente, università, azienda) sia essenziale per la 
realizzazione del sistema.  

In considerazione di tali premesse, i Corsi di Laurea pedagogici della 
"Sapienza" (Università di Roma), grazie a un lavoro pluriennale hanno 
realizzato un modello circolare e integrato di tirocinio che consente di valutare 
l’efficienza e l’efficacia del sistema; un modello, in altri termini, che permette di 
pianificare un percorso formativo adeguato al raggiungimento degli obiettivi di 
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studio e di lavoro, tenendo conto delle competenze, delle conoscenze e degli 
interessi degli studenti nonché dell’evoluzione del mercato del lavoro.  

Nello specifico il presente contributo, a partire da una presentazione del 
valore formativo e trasformativo del tirocinio quale momento di integrazione tra 
teoria e pratica in grado di contribuire alla formazione dei futuri professionisti, 
presenta ruoli e competenze pedagogiche richieste ai tre attori coinvolti nel 
processo di tirocinio (studente tirocinante, tutor universitario e tutor aziendale) 
per poi mettere in evidenza i diversi vantaggi e le opportunità per i soggetti 
impegnati nell’attività. Tale riflessione aiuterà a capire la necessità di realizzare 
un raccordo tra mondo del lavoro e formazione universitaria e quindi la 
realizzazione del modello integrato di tirocinio dei corsi di laurea pedagogici, 
rifiutando i modelli di “separazione” o di “dipendenza”. Si metteranno 
ovviamente in luce le diverse funzioni del tirocinio e i possibili rischi che ne 
derivano se tale attività non è ben progettata e valutata. 

Per rendere il tirocinio uno strumento realmente formativo e orientativo 
per le scelte anche lavorative, si ritiene fondamentale una sistematica attività di 
riflessione da parte degli attori coinvolti nel corso dell’intera attività e sull’intera 
attività: dalla fase di avvio a quella finale. Centrale in tale azione è il 
monitoraggio dell’attività nelle sue diverse fasi e per mezzo di differenti 
strumenti di rilevazione. Saranno pertanto presentati i diversi strumenti messi a 
punto nei Corsi di laurea pedagogici della Sapienza per monitorare il percorso 
di tirocinio (da strumenti maggiormente strutturati a strumenti aperti, quale il 
colloquio e la relazione di tirocinio) per evidenziarne punti di forza e di 
debolezza. 
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