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Tecniche costruttive tradizionali e strategie
per l'intervento pre/post sismico

Fabrizio De Cesaris

Le esigenze della “ricostruzione”, riproposte a seguito dei recenti drammatici eventi
sismici, impongono ogni volta scelte importanti per 1 centri e i territori colpiti; decisioni
pelitiche filtrate dalle amministrazioni, centrali e locali, e dall’organizzazione esecutiva
delegata alla gestione dell’emergenza, in un meccanismo fortemente influenzato dalle
sollecitazioni della popolazione colpita ¢ dall’opinione pubblica.

Questo contributo sintetizza esperienze che possono oggi apparire lontane, scaturite da
situazioni tecno-socio-politiche ormai superate ma, forse, per cio stesso, pit facilmente
valutabili; si sofferma, in particolare, sulle esperienze del XVIII secolo che nel risveglio
scientifico illuminista pongono le basi per un approccio scientifico e ingegneristico al
tema della ricostruzione post sismica.

Tra le esperienze di ricostruzioni, quella di Lisbona ¢ certamente tra le piu significative.
La reazione alla tragedia distruttiva & stata, in quel caso, espressione di una scelta
centralistica dichiarata ed evidente, in cui la volontd politica si concretizzd in una
imposizione dispotica, ma efficiente e razionale, che condusse al rinnovamento di un
brano consistente della citti. Lisbona venne investita nel 1755, in un giorno di festa,
da un terremoto potentissimo accompagnato da uno tsunami, spaventoso; un evento
apocalittico ancora dannoso a migliaia di chilometri di distanza, che distrusse la citta,
decimo la popolazione e produsse un effetto devastante sulla psicologia dei superstin
che rifuggivano naturalmente dal costruito. Il Re Giuseppe 1, scampato al terremoto,
pretese una ricostruzione della Capitale cui risulto essenziale il contributo del nobile
Sebastido José de Carvalho e Melo, Conte di Oeiras, Marchese di Pombal che, in virti
dell’energia con cui si propose per la reazione alla sciagura, venne nominato a dirigere
le operazioni e lo stesso governo, con un incarico che si protrasse per circa tre decenni,
Si procedette cosi alla costruzione della nuova citta con un meccanismo razionale,
piramidalmente strutturato, che sfruttando anche esperienze coloniali dei nuovi centri
oltremare, consenti la ricostruzione determinando un grande successo politico e sociale
ma anche I'annullamento di una buona parte della vecchia cittd per I'imposizione, sul
tracciato storico, della maglia ortogonale generatrice di un’ampia viabilita rettilinea.

o
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1 Lisbona devastata del terremoto del 1755 nell'iconografia ufficiale e, sotto, la sowapposizione del nuovo
schema urbano a quello medievale, tipicamente imegolare.
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Con la “casa pombalina”, venne raggiunto I'apice della razionalizzazione in uno schema
costruttivo che compone la muratura con il telaio ligneo a costituire una “gabbia™
(gaiola) in cui la muratura di otima qualita, confinata dal telaio e connessa dai solai, puo
resistere all'impeto del sisma mediante la fratturazione controllata dei pannelli contenun
dal telaio.

Si tratta di uno schema non nuovo, che potrebbe derivare addirittura dall’antica tipologia
a telaio inserito nella muratura, dell’ opus africarim o meghio dell’opus craticium, ma che era
pure largamente adottato e rinnovato nella tradizione costruttiva nord europea e delle
sperimentazioni d'oltre oceano; il gratceio si era peraltro gia radicato nella tradizione
post sismica con esperienze precedenti come in Turchia', in Grecia, e in tutti 1 paesi
del Mediterranco assoggettati in qualche modo ad eventi sismici, specie se¢ costretti a
impiegare materiali murari deboli o poco coerenti: nella tradizione costruttiva calabrese,
per esempio, si rintracciano esemplificazioni in cui I'impiego ibrido del legno nella
muratura precorre la razionalizzazione settecentesca.

I dispositivi antisismici a struttura lignea risalgono almeno al XIV secolo: la notizia
riportata da 1'abate Vincenzo Magnati riguarda la realizzazione a Rieti per ordine del
pontefice Bonifacio VIII, intimorito dal susseguirsi di eventi sismici, di un ‘tabernacolo’,
ovvero una casa di tavole, nel chiostro’.

Mezzo secolo prima del terremoro di Lisbona, a Cerreto sannita vicino Benevento,
nell'ambito del post sisma si realizzd una ricostruzione che previde I'esproprio e la
delocalizzazione della cittd in altro luogo, vicino al vecchio centro ma ritenuto pid
sicuro; anche in questo caso vennero adottate strutture consimili che vanno sotto il
nome di casa alla ‘beneventana’.

Nella storia delle ricostruzioni di questo periodo compaiono il Val di Noto
successivamente al terremoto del 1693 e I’Aquila colpita da un grave sisma all'inizio
nel 1703; due casi, nello stesso regno, in cui si ebbero vicende variamente caratterizzate.
In Sicilia, la vastita del territorio colpito produsse una risposta ampiamente differenziata:
da una parte esempi di abbandono cui venne contrapposta la fondazione di interi centri
in siti alternativi; in altri casi si attud una rifondazione sui sedimi precedenti ma con un
nuovo impianto; altrove si ricorse a una ricostruzione sulla preesistenza senza particolari
accorgimenti asismici urbani’.

1. Le himis, sortoposte a dura prova nel 1999 contnuano a dimostrare un'ottma capaciti antisisnica.

2. Si videro per la prima volta in lralia * I tabernacoli * diminuiavo di taberna che deriva da tbula
(tavola) volgarmente chiamari ** barracche *. da Magnan 1688,

3. 1 cambiamena di sito furono hnuean dalla necessiti dell assenso sia della popolazione che del viceré:
fra gli insediamenn ncosouin i un luogo completamente diverso da guello antico si ctano Noto,
Avols, Occhiola (I"atuale Granmmnuchele), Giarratana, Sortino, Biscani (Acate), Monterosso, Fenicu
Moncata (Belpasso). Ragusa fu pradcamente sdoppiata, con la ereazione di un nuovo abitato. Alcuni
centri furono traslat a valle, abbandonando declivi instabili, ¢ ricoserait sui pianort o nelle vallate sot-
tostant, come Scich, Busceni e Ferla, Tut gh alin cenim vennero ncostnut nel propno sito storico
. Inaleum casi, come a Catania, venne tracclata una nuova prant urbana, tenendo conto di ¢io che
rmaneva delle antdche strutture della ciegd, ma soprattutto delle nuove esigenze di razionalizzazione.
In altri cast, per esempio a Lenom, dopo un imziale tentanvo di cambiamento i sito, c1 st limieo a ret-
tificare il racciato di aleune smade e, la maggior parte delle citta, come Siracusa ¢ Calagrone, furono
ricostruite seguendo la pianta originaria, Vale appena la pena notare che nel barocco di Noto le forme
curvilinee ¢ complesse ben si sposano con la necessitd anusismica di arncolare ¢ mnervare le paren
murarie che, invece, nella ricostruzione di Catania rimangono prane ma regolan e ben vincolate.







In Abruzzo, e in particolare a L’Aquila, s1 procedette invece al recupero, talvolta con
ampliamenti, degli edifici danneggiat in cui si inserirono quei dispositivi antisismici
basati su tiranti metallici e dornuenti o radictament lignei, riemersi a seguito del
terremoto del 2009. Le macerie rimasero in sito e produssero spesso la modifica
della quota d'ingresso agli edifici. Le murature vennero riprese, incatenate, sovente
mantenendo i segni dei danni patiti, leggibili nei fuori piombo non recuperabili, nelle
dislocazioni locali tra gli elementi, spesso congelate nella riparazione.

La metodica tecnica della muratura intelaiata venne ripresa nel 1783 con il ‘codice
borbonico’ emanato nel 1785, adottato nel regno di Ferdinando IV di Borbone; si tratta
della norma tecnica che guido la ricostruzione dopo il grande terremoto che squassé la
Calabria e la parte pii meridionale del regno di Napoli.

I Codice, a livello urbanistico, prevedeva ampie sezioni stradali e piazze, maggiori per
1 mercati, affiancate da altre minori stabilite in base al numero di abitant, per costituire
anche luogo di calma in caso di emergenza; per le costruzioni, il dispositivo normativo
stabiliva, in buona sostanza, che le nuove strutture dovevano essere intelalate, lasciando
ampio margine agli esecutori, nella realizzazione della ricostruzione, di interpretare
tecnicamente il dettato. Comunque, da queste esperienze si impresse nella cultura
tecnica il concetto di ‘gabbia’ anche perché ampiamente diffuso dalla pubblicistica
dell’epoca* e largamente adottato; le conseguenti applicazioni sono in parte note e
ancora oggetto di recenti studi®. U'invenzione viene attribuita a un ufficiale del Genio,
Francesco LaVega, gia impegnato negli scavi a Pompei®: la circostanza appare fascinosa
poiché consente di scorgere, ancora una volta, la derivazione di questo sistema dall’'opus
craticium che I'ufficiale aveva ben presente per averne eseguito rilievi nel corso degli
scavi di Pompei.

Molto diverso ¢ il caso della capitale del Vicereame spagnolo del Sud America, Antigua
Guatemala, nell’attuale omonimo Stato. Citta coloniale ricca e importante per il ruolo
di capitale dell'insediamento spagnolo nel Sud America; colpita da uno spaventoso
evento tellurico nel 1773, venne completamente abbandonata con trasferimento del
centro in un'area distante una cinquantina di chilometri, 'odierna Cittd del Guatemala.
Antigua & stata, peraltro, oggetto di un recente ¢ particolare ripopolamento a scopo
essenzialmente turistico, con il restauro degli edifici residenziali ¢ il mantenimento a
rudere degli edifici religiosi.

Facendo un salto in avanti nel tempo, vale la pena soffermarsi sulla ricostruzione
della Valle del Belice, molto successiva al terremoto che la causo nel 1968; potrebbe
considerarsi I'ultimo esempio di una ricostruzione che abbandona 'antico abitato per
una riproposizione dell'insediamento, in forme nuove, in luoghi vicini ma alternativi.
La nuova edificazione dei centri della Valle, riconsiderata quasi dopo mezzo secolo dal

4. Vivenzio 1783,

5. Come nel caso dell’episcopio di Mileto oggerto di una sperimentazione nel convegno
H.Ea.R.T 2013 (Historic Earthquake - Resistant Timber Frames in the Mediterrancan Area)
su un modello ricostruttivo da parte dell’lsotuto per la valonizzazione del legno del CNR-Tvalsa
di San Michele all’ Adige (TN) con la collaborazi | Diparumento di Scienza della Terra
dell’Unversita della Calabria per anahist chinu grafiche, delle Universiti di Minho,
Atene ¢ Tstanbul ¢ dell” lecomos Wood Scienntic Co e

6, Dezzi Barpescrl 2010, Rucaiero 2013







terremoto che I'ha indotta, lascia perplessi, non per la qualita intrinseca delle opere
ma soprattutto per lo stranianento indotto dall'inserimento di un’attivita edificatoria,
anche pregevole in sé,in un contesto fortemente danneggiato ma portatore di caratteri
costruttivi, urbani, culturali assolutamente diverst da quelli imposti con le nuove
realizzazioni; lasciando intravedere la mancanza di quell'attenzione tipica dell’approccio
del restauro architettonico che forse avrebbe consentito una maggior aderenza alle
specifiche realta locali.

Non appare casuale, quindi, che negli evenu successivi, dal Friuli a seguire, la
ricostruzione abbia spostato il proprio orientamento verso atteggiamenti pit attenti
alla preesistenza, con atteggiamenti rappresentati da slogan quale “ricostruzione com 'cra,
dov’era”. Con 1l tempo, infatti, & evoluto lo stesso apprezzamento del valore culturale
del costruito storico la cui conservazione ¢ divenuta pressoché irrinunciabile e, d’altra
parte, € stata recuperata una certa fiducia nelle tecnologie tradizionali (in questi giorni
rimessa in discussione) accompagnata da una maggiore disponibilitd di tecnologie per
il recupero strutturale.

Per alcuni decenni, la cultura tecnica ha avuto un atteggiamento concorde sulla necessita
del recupero dei centri storici danneggiati dal sisma, definendo tra I'alro specifici
criteri di valutazione dell'intervento di miglioramento compatibile con le istanze
conservative; tuttavia, nella pratica, si sono confrontati due diversi atteggiament: uno
legato al mantenimento delle tecniche d'intervento nell’alveo delle pratiche murarie
storiche, salvo I'aggiunta di dispositivi migliorativi scarsamente invasivi; I'altro teso
soprattutto a un incremento della sicurezza mediante 'adozione di tecniche estranee
alla pratica tradizionale, dedotte prima dal cantiere post bellico fortemente connotato
dal cemento armato e poi dalle tecnologie innovative, anch’esse talvolta fortemente
invasive. In questo quadre, la proposizione di nuovi centri appare confinata al campo
della sperimentazione e della misura provvisoria e, cid nonostante, fortemente discussa’
e accettata solo per fornire una rapida soluzione alle esigenze delle popolazioni colpite,
in attesa del piti ponderato recupero dell’antico abitato.

Le recenti manifestazioni telluriche hanno portato a ulteriori e diverse condizioni
successive all’evento; da un lato centri gia rinforzad in precedenti interventi post sismici,
danneggiati ma non distrutti dall’evento, e, dall’altro, paesi completamente devastati in
cui le strutture murarie non sono state in grado di erogare la resistenza minima per
salvaguardare la vita degli occupanti. Una carenza, derivata da una manchevolezza delle
specifiche tecniche costruttive, aggravata all'insana abitudine di modificare senza un
oculato criterio le strutture storiche negli adattamenti funzionali.

Molti invocano una restituzione in pristino “dov’era, non necessariamente com'era”
riferendosi a una riduzione della vulnerabilita; altri si domandano quale ricostruzione
debba operarsi tenendo conto dello stato di abbandono di molti centri devastati, colpiti,
gid prima del sisma, dallo spopolamento.

Dunque, ¢ evidente I'esigenza di un modello di ricostruzione appositamente strutturato
sul territorio, probabilmente differenziato per 'ampiczza e la disomogeneiti dei centri

7. St pensi al caso de L'Aquila ¢ der quarnen realizzad per dare immediata accoglienza agli
abitant stollan dal centro: ceramente hanno prodorto uno snaturamento delle abiradini di vita
¢ delle infrastrutture cittadine che si protrarrd oltre L fase dell’emergenza.
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e territori colpiti, calibrato sulla compatibiliti economico sociale, che consenta la
conservazione dei centri e il presidio vitale sulle aree colpite.
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TaliRE

UNIVERSITA DEGLI STUDY

La dimensione eccezionale dei terremoti che hanno recentemente squassato e continuano
a colpire | centri urbani e i borghi del cosiddetto ‘cratere’, ci spingono a ripensare il tema
della ricostruzione del patrimonio edilizio storico, specialmente nel caso degli insediamenti
praticamente rasi al suolo, che rischiano I'abbandono da parte delle comunita in favors di
nuove collocazioni territoriali.

Il primo interrogativo che ci si pone riguarda I'aggregato urbano: come affrontarne la
ricostruzione? |l com’era, dov’era, lo slogan emotivo che ben rappresenta la volonta di
ricostituire le comunita colpite non pud funzionare alla lettera poiché la violenza del sisma
& stata sovente esaltata dalle trasformazioni improvvide che, specialmente nella seconda
meta del Novecento, hanno contribuito ad aggravare gli effetti del terremoto.

Occorre percid valutare ciascun insediamento nel suo insieme per correggerne le fragilita.

| programmi di ricostruzione dovranno intervenire sulla struttura urbana, revisionandola “per
via di togliere”: diradamenti del’occupazione di suolo e riduzione delle altezze dei fabbricati
per ridurre i rischi futuri.

Il secondo interrogativo riguarda le modalita costruttive necessarie a rimettere in sicurezza
i fabbricati. Nel caso di edifici danneggiati c¢i si potra affidare agli sperimentati protocolli
di miglioramento antisismico che contemplano opere in sintonia con l'arte di costruire
premoderna, che offre un'ampia casistica di efficaci provvidenze antisismiche.

Mz le tecniche costruttive tradizionali sono sufficienti alla luce dei recenti eventi?
Non sempre. Per conseguire i risultati necessari, quando la struttura muraria & carente delle
qualita minime di coesione che ne consentono la conservazione, sara opportuno ricorrere a
protocolli d'intervento che includano materiali e dispositivi contemporanei: una prospettiva
ineludibile per gli edifici intrinsecamente fragili, che siano monumenti oppure edifici ordinari
nel tessuto connettivo degli insediamenti, specialmente privati.

Nella giornata di lavoro questi temi sono stati affrontati da rappresentanti delle istituzioni
coinvolte nella gestione dei terremoti, della tutela, da rappresentanti delle universita, delle
imprese di restauro e dei professionisti che partecipano alla ricostruzione.
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