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Simonetta Piccone Stella e Luca Salmieri

Conviventi

.Le convivenze in Italia sono in

aumento - l'Istat ha segnalato la
progressiva diffusione delle unio-
ni di fatto, che da circa 647 mila

. nel 2005-2006 (il 4,4% delle cop-
_pie) sono arrivate a quota 1 mi-

lione e 104 mila nel 2013-2014 Gl
7,5% delle coppie). E un fenome-
no storicamente non nuovo, ma
la sua crescita nell’Ttalia cattolica
e abitudinara fa breccia prima
di tutto fra le stesse coppie con-
viventi, che si guardano intormo

con un‘attenzione spiccata per gli*-

esempi simili al loro e le analogi¢
rintracciabili tra le amicizie e le

conoscenze — sembra, a.sentir-

le parlare, che si stia allargando
un'ltalia sconosciuta di cui solo
gli interessati percepiscono la
rimarchevole estensione. LTtalia
che convive fuori dal matrimonio

appar€ un fatto normale a molte

piu persone di'quelle ufficialmen-
te contabilizzate dalie statistiche.
Nel corso di una nostra ricerca
sulle coppie che convivono (che
stiamo svolgendo in diverse cittid
italiane con questionari e intervi-
ste) ci ha colpito la naturalezza e
la semplicitd con la quale i pro-
tagonisti scelgono questa strada

per unire le loro vite e I'agio con
cui ne parlano. Molto va ascritto,
naturalmente, al grande cambia-
mento che il genere femminile ha
affrontato e assimilato nel recen-
te periodo storico, conquistando
una consapevolezia dei propri
diritti e della propria identita tale
da misurarsi in decisioni autono-
me — lavorare, viaggiare, scegliere
liberamente il proprio compagno.
Vivere in coppia senza sposarsi: la
convivenza si profila come un’al-

_ternativa netta al matrimonio. Ma

la disinvoltura con cui le persone
la intraprendono e la tranquillita
con cui la praticano hanno costi-

tuito per noi messaggi inaspettati:

sembra che i protagonisti scivo-
lino dentro questo stile di vita
senza strategie a priori, senza an-
nunci particolari, vi si installino e
che niente li smentisca, li disturbi

" o li induca a elaborare in modo

difensivo i loro ragionamenti e il
loro punto di vista. $Si muovono
con grande leggerezza.

Tuttavia € risultato chiaro quanto
i conviventi siano del tutto consa-
pevoli che nel nostro Paese non
esiste uno statuto giuridico per le
coppie di fatto — anzi esprimono

il Mulino 6/2015




Conviventi

Una scelta diffusa

e praticata con
naturalezza, per nulla
tutelata dal punto di vista

il Mulino /2015

una polemica molto esplicita ver-
so tale vuoto legislativo: <Un Pae-
se civile deve pensare a una qual-
che forma di riconoscimento
legale delle coppie di fatto, indi-
pendentemente dal matrimonio e
anche indipendentemente dal
sessor; «All’epoca dei Pacs aveva-
mo pensato di fare richiesta, ma
poi non si € approdato a nullas;
«(Certamente sottoscriverei { Pacs,
anzi trovo inaudito che in Italia
non ci sia qualcosa che possa ri-
conoscere i diritti di chi convives.

‘LTtalia & matura per un apparato -

normativo che regoli la condizio-
ne delle ‘coppie conviventi, lo
nostri intervistati. C'¢ chi va oltre:
anche le coppie omosessuali de-
vono disporre di un loro registro
pubblico. Alcune delle persone
interrogate ne hanno fatto quasi
un manifesto: dl mio non sposar-
mi & un piccolo contributo di pro-
testa diretto proprio a questo fine
— ho in mente gli omosessuali».

La semplicitd e la naturalezza di
chi convive, dicevamo, emergono
in un susseguit-
si di dichiarazio-
ni tra lo stupito
e il cortese, il
compiaciuto ¢
lironico  circa
la propria scel-
ta di vita: «A me
non serve un contratto per sce-
gliere ogni glorno il compagno
con cui vivos; «Nel 2000 ci siamo
conosciuti in un locale, scambia-
ti i telefoni, e da quattordici anni

giuridico

usciamo e stiamo sempre insie-
me» — dn questo periodo sei mai
tornata a casa dei tuoin» — «No,
neanche se mi pagano. Leman-
cipazione dei giovani dalla casa

‘dei genitori avviene per tappe,
attraverso varie -soluzioni abitati-

ve, ma, precoce o tardiva, appare

come un punto d’arrivo dal quale -

non 'si retrocede.

Convivere invece di sposarsi € un
cambiamento culturale rilevante
nellTtalia credente e legata alle
tradizioni. Non & sbandierato dai

- protagonisti, ha luogo in sordina,

senza teorizzazioni, se si fa ecce-
zione per la lancia spezzata a fa-
vore degli omosessuali che mira
alla sensibilitd collettiva. I partner
condividono I'abitazione, talvolta
comprano o si fanno comprare
la casa, fanno figli senza sposarsi

. (anche senza battezzarli), lavora-

no, ignorano le insistenze dei ge-
nitori a formalizzare 1’unio‘ne,d si
dividono i compiti in modo - pil
paritario delle coppie sposate e
danno per scontata la fedeltd as-
soluta. ,

Negano soprattutto la necessita di

una promessa formale: <Un con-

tratto a me non serve per sceglie-
re la persona con cui-sto tutti i
giorni, e non vedo nel matrimo-
nio la sicurezza del futuro, scegli
la persona e scelgo io ogni gior-
no se stare insieme O meno» —
«Non ti manca la festa» — «Abbia-

mo festeggiato in altro modo-la’

nostra unione»; «Come & successo
che siete andati a convivere
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— <Per esigenze penso personali,
per un fatto di etd... A trent’anni
era giunto il momento per anda-
re... Una fase della vita in cui una
persona comunque diventa adul-
ta e poi il fatto che, dopo tanti
anni, si ha il desiderio di fate da
soli, di costruire una cosa tua con
la persona con cui stai — <Per il

fatto che sono figlia unica mio

padre mi ha detto: “Ma no, ma
che andate a convivere a fare, c'@
casa grande, vi diamo la camera
noi... Resta qui con noi”, e io ho
risposto di no, e mia madre an-
che: “NB, devono ardare per la
loro strada perché comunque
sono adulti”. 7

A suo tempo (1990) Marzio Bar-
bagli aveva individuato quattro
possibili motivazioni per la scelta
della convivenza: accanto al wi-
fiuto ideologico del. matrimonio
e all'impossibilita di una nuova

unione in attesa del divorzio, ci-

tava il desiderio della coppia di
mettersi temporaneamente afla
prova e infine la preferenza, mol-
to femminile, per una modalita
megoziale>» del vivere insieme,
col proposito di ripartire meglio
i carichi e il peso della coabita-
zione. Tutte modalita menzionate
dai nostri intervistati («Soprattut-
to non riconoscevamo listituzio-
ne», <Non condivido quello che
dice la Chiesa»; «Sto bene cosi: la
vera itreversibilita & stata quando
abbiamo preso casa insiemes).
Quanto alla capacita negoziale
delle donne, che senza dubbio
gioca un ruolo, il giudizio richie-

‘ b1h Non indos-

_costituiscono un

Simonetta Piccone Stella e Luca Salmieri

de una valutazione articolata. Le
donne non si pronuncianc sulla
divisione del lavoro domestico
in maniera limpida, perché le va-
riabili in- gioco sono complesse
soprattutto quando il compagno
e vincolato da una occupazione
precaria. -

Il cambiamento culturale si rami-
fica in piu di una direzione: non
battezzare i propri figli &€ una di
queste. Coerenza e determinazio-
ne fanno perd spesso difetto nel-

le questioni che riguardano la re-
ligione ei riti. Le coppie da noi

intervistate non- praticano quasi

. affatto la religione (solo lei maga-

ri, o solo lui), ma sono influenza-

sare il vestito
bianco e non
andare all’'altare

atto sul quale i
genitori e l'am-
biente transigo- ,
no, mancare di battezzare un fi-
glio & una sfida pil controversa.
Gli occhi dei genjtori vigilano af-
finché il passaggio del battesimo
abbia luogo. La madre di lei &
quella che influisce di pit: «’ho
fatto per mia madres, ammette
un’atea convinta. <€ i mi sono in-
cazzato nero — ribatte il partner,
che incarna in modo emblemati-

co il rifiuto ideologico della Chie- -

sa ¢ del matrimonio —, avevo di-
chiarato: “Basta che non me lo
fate vedere!”, ma il prete ha detto
che in assenza del padre non

‘avrebbe battezzato mio figlio e

di sposarsi é un

Convivere invece

cambiamenito culturale
rilevante nell’ltalia
credente e tradizionalista

il Mulino 6/2015
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Nown battezzare i figli
e pitt controverso, Spesso
si finisce per cedere alle
insistenze famigliari

il Mulino 6/2015

mi hanno fatto trovare di fronte
alla festa». Altre coppie hanno
scelto di ignorare il battesimo.
bambini sono stati battezzati’»
— «No, potranno farlo pil tardi se
vogliono.

I tempi sono cambiati da quan-

‘do Barbagli aveva messo a punto

la sua tipologia e la convivenza
rappresenta ormai una strategia
di transizione alla vita adulta che
consente ai giovani di fare i conti
con la mutata si-
tuazione socio-
economica, la
precarietd lavo-

ga permanenza
presso la casa
dei genitori. Si pud anche affina-

re la lettura dei significati che la

convivenza racchiude analizzan-
do ricerche e analisi qualitative
che privilegiano la dimensione
micro-sociale. Una tipologia piu
articolata pud partire dalle espe-
rienze e dai vissuti personali dei
protagonisti. Esiste ad esempio
un rifiuto del matrimonio che si
indirizza in particolare alla sua ri-
tualizzazione — cosi come esiste
un'adesione al matrimonio che
ne decanta soprattutto il rito. Al
matrimonio vengono associati si-
gnificati e visioni different. Ce
chi vi & allergico perché non &
credente; ¢'é chi lo vede come
un’istituzione vincolante, da cui
discendono obblighi e regole che
non riconosce; c’'& chi non ama la
pubblicizzazione che la cerimo-
nia mette in atto: la promessa di

rativa e la lun--

fedeltd e aiuto reciproco fatta di
fronte a una vasta platea. C'¢ chi
intende de-ritualizzarlo sceglien-
do forme alternative — una ceri-
monia fra intimi, una privatissima
dichiarazione d’amore al cospetto
degli amici pid cari, una riunione
con i parenti pit stretti, una pic-
cola festa per la gioia dei figli. Ma
I'opposizione prende di mira an-
che lo spettro di situazioni negati-
ve che, nell'immaginario, ne con-
seguirebbero: la possibilita che la
vita da marito e moglie spenga
anelito di conquista quotidiana
dei partner, o il timore che il ma-
trimonio segni un destino simile
a quello dei propri genitori, visto
criticamente come rapporio eter-
namente in crisi, portato avanti
solo per il bene dei figli e per ri-
spettare le convenzioni.

Ma la convivenza pud anche co-

‘stituire una «strategia reversibile

di transizione alla vita adulta.
Sotto questo profilo corrisponde
a una scelta tipica delle coppie

pid giovani. La relazione inversa -

tra il livello d'istruzione delle
coppie ¢ la diffusione delle con-
vivenze (pil frequenti tra le per-
sone meno istruite e con redditi

modesti), messa in luce da molte’

ricerche, suggerisce che la scelta
di convivere abbia a ¢he fare con
le ristrettezze economiche nei
primi anni di unione, prima che si
passi al matrimonio. In questo

caso la convivenza € un sostituto,
temporaneo del matrimonio. E

un tipo di ripiego che puo aver
luogo non soltanto tra le classi
meno agiate, ma anche tra le
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coppie della classe media che
sperimentano una lunga e diffici-
le transizione alla vita adulta. Di
fronte alle difficolta di raggiunge-
re i requisiti richiesti per le nozze
— la stabilita occupazionale, I'indi-
pendenza economica e la certez-
za di un'abitazione — la scelta del-
la convivenza costituisce un’otti-
ma soluzione per comunicare a
se stessi e all'ambiente circostan-
te che la coppia a sul serios, an-
che se non & in possesso di alcu-
ni di quei requisiti.

Tra le varie condizioni che indi-
cano lavvenuta transizione allo

status di adulto responsabile, ve

ne & solo una che ha oggi carafte-
re irreversibile, la genitorialita. Le
altre non solo sono pit difficili da
raggiungere, ma risultano sempre
ribaltabili, compromettendo pro-
positi e promesse reciproche. In
questo caso la convivenza costi-
tuisce un surrogato del matrimo-
nio perché consente ai giovani
partner di mettere in cantiere una
famiglia senza dover passare per

la legittimazione allargata che il

matrimonio richiede. Se le condi-
zioni di incertezza si protraggono
e non impediscono l'arrivo di un
figlio, allora la convivenza pud
venire ulteriormente conferma-
ta dai partner, come forma quasi
definitiva di assetto della vita fa-
miliare.

E chi del matrimonio fa un obiet-

tivo prezioso, l'oggetto del desi-

derio secondo i sogni dell’adole-
scenza, la garanzia della felicita?
Una giovane donna che non puo

Simonetta Piccone Stella e Luca Salmieri

convolare a nozze a causa di tem-
poranee difficolta economiche ci
ha comunicato le sue aspettative:
«Quello che mi manca di piti ¢ la
festa, la condivisione con gli altri
di questo amore [...] Come tutte
le donne: un po’ anche la favo-
la. Una sogna il
vestito, il posto,
gli addobbi. Io
ho tutto, tutto
in mente del
mio  matrimo-
nio. Devo solo
andare a sce-
gliere e a comprare quello che
c’ho in mente. Quindi scegliere la
chiesa — gid so qual & la chiesa

dove mi voglio sposare, che & la, ~

stessa dove 'mi sono battezzata e
comunicata... So che tipo di ve-
stito voglio... Ho tutto in mente,
mancano solo i mezzi economici
per poterlo fare... E come se re-
alizzassi un sogno che una ha fin
da bambinas. Mentre un’altra con-
fida: «A me manca il rito, il rito. E
soprattutto per la madre di C. la
festa, la festa, I'idea di portare il
figlio all’altare».

Si tratta- di eccezioni — & pil fre-
quente imbattersi in dichiarazioni
di tono opposto: «Non ti € man-
cato il matrimonio inteso come
festa, come un momento in cui
condividi una scelta® — «No, anzi
spesso ho pensato: “Che palle!”.
To detesto le feste di matrimonio.
Possono non avere alle spalle
un’esperienza di matrimonio ©
di promessa reciproca, ma abbia-
mo notato quanto spesso coloro
che conosciamo come conviventi

Spesso, prima di
convivere con il pariner,
si e sperimentata
Vindipendenza abitativa
con amici o colleghi
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sono persone che hanno saputo
allontanarsi dalla casa dei genito-
1i relativamente presto e abituarsi
subito all’autonomia. L'esperien-
za del convivere & un’opzione
che viene favorita da una grande
spinta all'indipendenza. Chi sce-
glie di abitare con un compagno

‘0 compagna ha lasciato la casa

dei genitori e, per motivi di stu-
dio o per rapporti di lavoro e di
amicizia, si & misurato con l'in-
dipendenza abitativa in compa-
gnia di amici, colleghi, compagni
di lavoro, parenti, con i quali ha
condiviso per anni un apparta-
mentino o una camera prima di

mollare gli ormeggi e tuffarsi nel-

la vita di coppia. In altre parole,
quell'intermezzo € stato un prelu-
dio alla decisione di avviare una
vita a due, dopo un incontro feli-
ce con una ragazza O un ragazzo
e una relazione riuscita.

Insomma, sia per gli uomini sia
per le ragazze, 'emancipazione
dalla famiglia ha facilitato gli in-
contri e le libere scelte: & stata
una cosa naturale... Penso che
se il rapporto & maturo e hai una
certa etd, mica puoi restare per
sempre a casa dei tuob; <Nel pe-
riodo che gia vi eravate messi in-
sieme vivevate ognuno per conto
proprios — lei: «All'inizio si perché
stavamo con altri ragazzi... Si,
perd alla fine si conviveva anche
li perché io stavo con delle per-
sone ma avevo una mia stanza...»
— lui: «Quasi sempre o andavo
da lei e lei veniva da me» <o an-
davo spesso a dormire da lei, o
lei veniva a dormire da me, poi a

un certo punto ci siamo chiesti il
perché di questo andirivieni... E
abbiamo trovato un posto per noi
due, in cui poter stare insieme».
Nella maggior parte dei casi viene
anche considerata una decisione
senza ritorno. «Hai pitt pensato di
tornare dai tuoi» — «Ma per carita,
questo map. Lindipendenza abi-
tativa & un passo tra i pill decisi-
vi, il tuffo nel mondo, I'assaggio
dell’autonomia, la svolta irrever-
sibile nell'emancipazione. Anche
i giovani e le ragazze meridionali
si misurano con questo passo de-
terminante: per andare all'univer-
sita, per raggiungere un fratello
o una sorella gid stabiliti -altrove,
per necessitd di lavoro. Lo choc,
l'entusiasmo e lo sforzo di chi
«deve farcela» aprono animo a
una prospettiva e a un coraggio
di cui anni prima non si sapeva
di disporre.

La solidarieta abitativa con coeta-
nei, con i propsi pari; € la vera
indipendenza, la vera premessa a
una vita affettiva aufonoma, an-
che quando le scelte del partner
poi cambiano, anche quando il
primo appartamento  si rivela
troppo piccolo. La prima prova di
convivenza pud verificarsi in
modo casuale, per esempio da
studenti, in un Paese straniero:
«Abbiamo vissuto insieme ad Am-
sterdam per un anno... Io ero
PhD visiting ad Amsterdam e ho
vissuto con lub. Giovani, all'este-
ro, curiosi, desiderosi di mettersi
alla prova, sono in grado di gesti-
re e superare anche gli incidenti
di percorso: «Abbjamo avuto un
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intermezzo  di  separazione. .
Sembrava che la cosa non andas-
se pill... Sono tornata da Amster-
dam a Roma per addottorarmi e
per me € stato un momento un
po’ difficile perché non sapevo
dove andare a parare...».

In molti contributi della letteratuy-
ra internazionale viene adombra-
ta lipotesi che 'abitudine di con-
vivere conduca a una maggiore
parita di genere nella coppia. A
questo proposito una premessa
e certamente la dinamica iniziale
del rapporto. Due persone che si
incontrano, si CONnoscono, si piac-
ciono, parlano molto dj sé, impa-
rano i gusti, le qualita e le intol-
leranze dell'aliro, si capiscono e
arrivano a formulare il piano di
passare pil tempo assieme, di vi-
vere nella stessa casa: & un venir-
si incontro quando sono gii stati
soppesati i caratteri, le abitudini,
la idiosincrasie, i pregi di lui e di
lei. Quasi sempre la divisione del
lavoro che si configura di conse-
guenza e come fosse gia concor-
data, ¢ insieme spontanea ¢ ten-
denzialmente paritaria. Ciascuno
st dedica a fare cid che gli riesce
meglio e che sa essere utile a en-
trambi, concordando gli orari a
seconda del lavoro di lei o di lui:
la divisione dei compiti che ne
fuoriesce & gia bilanciata, come
s€ avessero fatto ripetute prove.
Lui che cucina, lei che pulisce, la
spesa insieme quando & possibile
condividerla: & questo lo schema
apparso piu frequentemente fra
le coppie della ricerca, che, sot-

Simonetta Piccone Stella e Luca Salmiari

tolineiamo, sono state intervistate
quasi semptre a casa loro.

Quando il partner & occupato in
un’attivitd precaria e con orario
spezzato le cose cambiano: Se
torna alle sei di sera ed & stato
fuori tutto il giorno con il camion
mica gli posso chiedere di met
tersi a pulire casa, mi sembra
una pretesa assurdas. Nello stesso
tempo, la comune convinzione
che sono le donne a «Sapere come
st fa», ad addos-
sare a se stesse
le faccende do-
mestiche perché
solo loro sanno
come si lava, si

stira, si fa un letto, e non delega- .
no volentieri i compiti giornalieri:

al loro compagno, appare molto

spesso confermata: Jdo sono fis-

sata con l'ordine, gli vado dietro
per rimediare a quello che lui non
fa e che non gli appare neppure
necessario, dalle scarpe in giro,
ai giornali, ai vestiti, agli oggeti
spostati dappertuttos.

La protezione del tempo e delle
necessita femminili e un carico di
lavoro pilt arduo da suddividere
si rendono urgent quando nasce
un bambino. Qui lo sforzo verso
la collaborazione e la solidariet3,
proprio perché arduo, si fa pid
manifesto, quando i partner ma-
schili capiscono quanto impegno
richiede un bimbo piccolo e ven-
£ONO in SOCCOrso come poassono.
I padri che si prodigano sono tan-
ti: nel caso di una coppia di ricer-
catori residenti a Roma, la madre
lavora 2 Napoli e pendola avanti

Lui che cucina, lei che
pulisce, la spesa insieme
quando é possibile

il Mulino 6/2015




Conviventi

Simonetta Piccone Stella ha insegnato in diverse unive
Sapienza». Tra le sue pub
C. Saraceno, 1l Mulino, 199
nicativi allUniversita di Roma
lavoratori atipici (Il Mulino, 2006). Insieme hanno pub

e indietro con il treno: «Prendo il
treno delle sette e sono a casa per
le nove passate e mia figlia & gia
a letto, quindi fa tutto Iui... lui &
presentissimo, € collaborativo in
modo incredibile, anche perché
lavora a Roma, io viaggio € lui
no». <Alla bambina & pil lui che ci
pensa di me, sicuramente. Lui la
porta a scuola tutte le mattine, la
riprende parecchie volte... Credo
che la bambina in alcuni momen-
ii dell’anno sia molto pit a carico
di lub. «No, lui prende sul serio
la paternitd solo quando i bam-
bini sono gia cresciuti. Ci gioca,
li porta a passeggio, ma quando
sono piccoli mi alzo sempre io la
notie».

E poi, la gelosia, la fedeltd. Sono
impegni previsti dal matrimonio
ma non vincolanti nella con-
vivenza: «[u ci tieni molto alla
fedelta» — S — «E puoi dire lo
stesso della tua compagna? — <Si,
se no non staremmo quix — «E sei
geloso ~ «Mmmhh, una gelosia
non morbosa diciamo, no, pon-
deratar; «Come giudichi in gene-
rale infedelta® — Penso che oggi
¢ difficile essere fedeli... Perd se
tq fai una scelta di fare una fa-

‘miglia... Nessuno ti ha obbligato

per cui devi anche avere una wa
moralita, alrimenti potevi rima-

prospettive (Carocdi, 2012).

il Mulino 6/2015

nere single e facevi come volevis.
Sotto questo profilo i conviventi
non esitano: <o sono totalmente
fedele. Non riesco a fare finta. E
quindi nel momento in cui non
lo sard diventera una cosa da af-
froniare. Sono incapace di dire le
bugies. Anche per i conviventi i
valori sono gli stessi che per gli

sposati: <o personalmente sono

molto gelosa, in questo mi reputo
sposatas — «Se ci fosse un tradi-
mento che cosa faresti?» — «Per me
finisce la fiducia. Non sono sicura
che riuscirei a passarci sopras,

Se no non staremmo qui € una
forrhula disimpegnata™che chiude
il discorso: le coppie vi ricorro-
no volentieri per liquidare lar-
gomento, per passar sopra agli
incidenti e ai dubbi con i quali
si sono misurati nel loro percor-
s0, i compromessi, i sospetti, le

" riappacificazioni. Non tutti si rico-

noscono in tanto sereno distacco:
«Anche per i conviventi i valori
sono gli stessi che per gli spo-
sati» Le coppie che abbiamo co-
nosciuto sono per lo pit coppie
molto orgogliose della loro coe-
renza, severe fino al moralismo,
pronte a mettere la mano sul
fuoco sull'onestd e la franchezza
del loro partner, tanto che il tra-
dimento & un argomento che non
& stato nemmeno sfiorato.

P Y A R E R R R R R L R R A

rsith italiane, ultima 'Universita di Roma d.a
blicazioni, Genere, la costruzione sociale del femminile e del maschile (con
6). Luca Salmieri, ricercatore di Sociologia dei processi culturali e comu-
da Sapienza, & autore di Coppie Slessibili. Progeiti e vita quotidiana dei
blicato Il gioco della cultura. Attori, processi,
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