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Il volume affronta il tema del benessere psico-fisico 
promuovendo l’inclusione nel progetto degli spazi e 
presentando i risultati di studi, ricerche e sperimen-
tazioni progettuali, raccolti in occasione del conve-
gno dal titolo Specie di Spazi, organizzato a Firenze il 
20 novembre 2023. Il progetto che ha reso possibile 
questa antologia strutturata di esperienze nasce dal-
la volontà dei componenti del Cluster Accessibilità 
Ambientale della Società Italiana della Tecnologia 
dell’Architettura (SITdA) di continuare il percorso di 
costruzione di un modello di riferimento scientifico 
interdisciplinare per una progettazione responsabile, 
declinata alle diverse scale, sempre più mirata alle 
persone e alla complessità dei diversi bisogni inseriti 
nell’ampio contesto della tutela e della promozione 
dei diritti umani.

This book addresses the theme of psycho-physical 
well-being by promoting inclusion in the design of 
spaces and presenting the results of studies, re-
search, and design experimentations collected at the 
Conference entitled Species of Spaces, organised in 
Florence on 20th November 2023. This structured an-
thology of experiences stems from the desire of the 
members of the Environmental Accessibility Clus-
ter of the Italian Society of Architecture Technology 
(SITdA). The project aims to continue constructing an 
interdisciplinary scientific reference model for respon-
sible design, declining at different scales, increasingly 
focusing on people and the complexity of the various 
needs in the broad context of protecting and promot-
ing human rights.
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